Pflege: Expertenstandards sind auch rechtlich relevant

Fachtagung in Siidpark-Klinik dreht sich um Einhaltung von Qualitdtsnormen und juristische Fragen

Bad Nauheim (pm). «Wenn
itber Expertenstandards in der
Pilege gesprochen wird, gehl es
meist um die Sicherung der Plle-
%ﬂqualildl beispielsweise bei der

ErsOrgung chronischer Wunden
oder der Vermeidung von Deku-
bitus, also dem Wundliegen bett-
ligeriger Patienten. Hiufig wird
aber vergeszen, dass die Einhal-
tung exfemngestummr Pflege-
standards auch grofle rechtliche
Bedeutung haben kann, wenn es
um die Klarung von Pflege- oder
Behandlungsfehlern gehte, erliu-
terte Petra Wied, Pllegedienstlei-
terin an der Median-Klinik am
Sudpark und Organisatorin des
3, Phe efachtags, der kilrelich in
Bad Nauheim veranstaltet wur-
de, eines der Schwerpunktthe-
men der Veranstaltung. »Arbeitet
eine Klinik nicht nach diesen
Standards, bewegen sich die
Pllegekriifte im Konfliktfall un-
ter Umstiinden auf rechtlich un-
sicherem Boden. Deswegen ha-
ben wir das Thema in diesem
Jahr in unserem Programm auf-
gegriffens, so Wied weiter,

Als Referent informierte Ge-
rald Tix, Rechtsanwalt und Fach-
anwalt fir Medizinrechi. ilber
die zivil- und strafrechtliche Be-
deutung der Expertenstandards
in der Pflege und machte deut-
lich: =Die Einfithrung einheitli-
cher Standards in der Pflege war
haftungsrechtlich pgeboten. Sie
dienen im Haftungsprozess als
Grundlage im Sinne eines vor-
weggenommen  Sachverstindi-
gengutachiens, ohne jedoch dem
Gericht die Moglichkeit einer auf
den Einzelfall abgestellten Ent-
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Teilnechmer und Organisatoren der Fachtagung: (von links) Straf-

rechisexperte Tobias Fritz, Rechisanwalt Gerald Tix, Dr. Michael
Stiddtler (Median-Kliniken) und Petra Wied, Plliegedienstleiterin der

Siidpark-Klinik.

scheidung zu nehmen.s Urteile
zu Pflege- und Behandlungsfeh-
lern seien Einzelfallentscheidun-
gen, wenn aber'die geltenden Ex-
pertenstandards nicht eingefithrt
seien oder eingehalten wiirden,
kiénnten Patienten oder Angehd-
rige unter Umstinden zivilrecht-
liche ﬁnsfrﬁe:he leichter geltend
machen, filhrte der Anwall aus.
Umpgekehrt sei eine Klinik oder
Pllegekraft, die geltende Exper-
tenstandards in der Pilege nicht
beachie, im Schadenfall insbe-
sondere bel vermeidbaren Risi-
ken wie Wunden durch falsche
Lagerung oder Infektionen durch
Hypgienemingel sowohl straf-
wie zivilrechtlich angreifbar.

Pflegedienstleiferin - Wied er-

(Foto: pv)

dnzi dazu: «Dle bestehenden
tandards dienen ja gerade dazu,
solche Ristken zu beherrschen.s
Auch unter strafrechtlicher Sicht
empfahl Anwall Tix die Imple-
memiew und Beachtung der
Expertenstandards: «Kann die
Klinik die Einhaltung der Stan-
dards in einem Einzelfall nach-
weisen, wird es in aller Regel
sehr schwer sein, beispielsweise
Fahrliissigkeit im Umgang mit
dem Patienten nachzuweisen. In-
sofern kommt den Pflegestan-
dards die gleiche Bedeutung zu
wie den Leitlinien filr die medi-
zinische Versorgung, weil darin
der aktuelle Wissensstand nie-
dergelegt ist.« Insgesamt werden
derzeit sieben xpertenstan-
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dards vom Deutschen Nelzwerk
fiir Qualititsentwicklung in der
Pllege (DNQP) empfohlen Die
Vorbeugung von Lagerungsschii-
den (Dekubitus), Schmerz- und
Ernahrungsmanagement oder
Sturzprophylaxe zihlen ebenso
dazu wie Forderung der Harn-
kontinenz, die Versorgung chro-
nischer Wunden und das Entlas-
sungsmanagement.

Pro Jahr 650000 neue Fiille

Neben den generellen rechtli-
chen Aspekten hatle die Veran-
staltung in Bad Nauheim die Ex-
pertenstandards zur Pflege chro-
nischer Wunden wund Ernih-
rungsmanagement zum Thema.
Die Frage, wie sich diese Stan-
dards im konkreten Klinikalltag
einfithren lassen, stand im DMit-
telpunkt. »Expertenschitzungen
zutolge leiden in Deutschland
rund drei bis wvier Millionen
Menschen an chronischen Wun-
den. Pro Jahr kommen etwa
630000 Neuerkrankungen hinzu.
An diesen Zahlen wird deutlich,
wie dri d das Problem einer
standardisierten und damit qua-
litativ  hochwertigen Wundver-
sorgung nach neuesten Erkennt-
nissen 1st«, sagte Wied. Und auch
im Ernihrungsbereich werde ein
koordiniertes und standardisier-
tes Vorgehen immer wichtiger:
«Die Zahl insbesondere chro-
nisch kranker und geriatrischer
Patienten, die mit Unter- und
Mnnﬁelemiﬂu'ung in die Klini-
ken kommen, hat dramatisch zu-
E'lnunnnen. Hier bei ldngeren

inikaufenthalten gegenzusteu-
ern, ist ein wichtiges Anliegen «



